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C l a r k  F r e d e r i c k s  s h a r e s  h i s  s t o r y  a s  a  s u r v i v o r  o f

u n s p e a k ab l e  abu s e  a t  t h e  h and s  o f  a  t r u s t e d  f am i l y  f r i e n d

who  wa s  emp l o y ed  a s  a  Coun t y  She r i f f ’ s  L i e u t e n an t  f o r

y e a r s .  

    To  a l l e v i a t e  h i s  pa i n ,  C l a r k  be c ame  dependen t  on

a l c o ho l ,  d r ug s  a nd  gamb l i n g  wh i l e  r ema i n i n g  s i l e n t  f o r

o v e r  t h i r t y  y e a r s .  One  da y  i n  2012 ,  i t  wou l d  a l l  c ome  t o  a

h e ad  when  C l a r k  k i l l e d  h i s  abu s e r .

    S i n c e  h i s  r e l e a s e  f r om  S t a t e  P r i s o n  2016 ,  C l a r k  h a s

d e v o t e d  h i s  t im e  t o  he l p i n g  o t h e r s  de a l  w i t h  t h e  s ame

t o rmen t  he  s u f f e r e d .  C l a r k ’ s  mes s ag e  o f f e r s  s uppo r t  a nd

gu i d a n c e  t o  o t h e r s  l e t t i n g  t h em  k now  t h e y  a r e  no t  a l o n e ,

“B r e a k i n g  t h e  S i l e n c e ” .  

B R E A K I N G  T H E  S I L E N C E

T H E  E V E N T S

In  t h i s  f i v e -pa r t  on l i n e  s e r i e s ,  C l a r k ’ s  mes s ag e  de t a i l s  t h e

ho r r o r  he  s u f f e r e d  du r i n g  h i s  c h i l d h ood  a nd  wha t  wen t

w r ong  b y  r ema i n i n g  s i l e n t .  C l a r k  w i l l  a l s o  s h a r e  how  h i s

l i f e  wen t  r i g h t ,  t h r o ugh  r e c o v e r y .

H i s  f i r s t h a nd  e xp e r i e n c e ,  a l o ng  w i t h  h i s  gue s t ' s

c ommen t a r y ,  w i l l  p r o v i d e  v a l u a b l e  i n f o rma t i o n  on  how  t o

k e ep  ou r  c h i l d r e n  a nd  c ommun i t i e s  s a f e .  A  l i v e  que s t i o n

a nd  a n swe r  pe r i o d  w i l l  be  c ondu c t e d  a f t e r  e a ch  s e gmen t

Th i s  s e r i e s  w i l l  en cou r a g e  peop l e  t o  r e c l a im  t h e i r  l i v e s

a nd  mend  r e l a t i o n s h i p s  w i t h  t h e  one s  t h e y  l o v e .  A  s ub j e c t

o f  i n t e r e s t  t o  K iwan i s  g i v e n  i t s  m i s s i o n  t o  " i mp r o v i n g  t h e

l i v e s  o f  c h i l d r e n  one  c ommun i t y  a t  a  t im e "  a nd  t h e  t h eme

o f  ou r  e v en t ,  "B r e a k i n g  t h e  S i l e n c e ” . .



P A R T  1  –  A w a r e n e s s  a n d  R e s p o n s i b i l i t y
P A R T  2  –  H e a l i n g
P A R T  3  –  A d d i c t i o n  a n d  S u b s t a n c e  A b u s e
P A R T  4  -  E a r l y  T r e a t m e n t  f o r  C h a n g e
P A R T  5  -  A v o i d i n g  T r o u b l e  

  &  P o s s i b l e  I n c a r c e r a t i o n

T O P I C S

P A R T  1  -  A W A R E N E S S  &  R E S P O N S I B I L I T Y
A u g u s t  6 ,  2 0 2 0  a t  7 : 0 0 P M  

Wha t  may  appe a r  t o  be  a  c a s u a l  r e l a t i o n s h i p  be tween  an

adu l t  and  c h i l d  may  be  a  s i n i s t e r  a t t emp t  t o  i n j u r e  t h e

i n n o c en t .

T o  be t t e r  p r o t e c t  c h i l d r e n  f r om  po s s i b l e  abu s e ,  pa r e n t s

a nd  o t h e r s  r e s p on s i b l e  f o r  t h e  c a r e  o f  a  y oung  pe r s o n ,

s h ou l d  be  awa r e  o f  c e r t a i n  i n f o rma t i o n  when

commun i c a t i n g  w i t h  a  v i c t im .

T h e  d i s c u s s i o n  w i l l  f o c u s  on  “G r oom i ng ” ,  a  p r ed a t o r ' s

p r emed i t a t e d  p l a n  o f  a c t i o n  t o  ga i n  t h e  t r u s t  and

con f i d e n c e  o f  a  y oung  c h i l d  o v e r  t im e  i n  o r d e r  t o  ad v an c e

t h e i r  de v i a n t  c ondu c t .

R e t i r e d  S t a t e  Po l i c e  C r ime  S c en e  I n v e s t i g a t o r ,  How i e  Ry an

w i l l  be  C l a r k ’ s  gue s t .  He  w i l l  s h a r e  L aw  En f o r c emen t ’ s

r e c ommenda t i o n s  when  de a l i n g  w i t h  t h i s  i s s u e



P A R T  2  -  H E A L I N G
A u g u s t  1 3 ,  2 0 2 0  a t  7 : 0 0 P M  

Su r v i v o r s  o f  abu s e  o f t e n  bu r y  t h e i r  pa i n ,  r ema i n i n g  s i l e n t

f o r  de c ade s  i n  an  e f f o r t  t o  pu s h  awa y  t h e  s h ame  and  hu r t

t h e y  ha v e  s u f f e r e d .

 

B r e a k i n g  t h e  s i l e n c e  and  open l y  add r e s s i n g  t h e  deg r e e  o f

i n j u r y  one  ha s  s u f f e r e d  i s  t h e  c r i t i c a l  f i r s t  pha s e  o f  t h e

h e a l i n g  p r o c e s s  -  s ome t h i n g  C l a r k  de a l t  w i t h  f i r s t h a nd .  

Appe a r i n g  w i t h  C l a r k  t o  o f f e r  gu i d a n c e  i n  t h i s  a r e a  w i l l  be

a  t h e r a p i s t  f r om  G i nn y ’ s  Hou s e ,  a  Ch i l d r e n ’ s  ad vo c a c y

c en t e r  i n  Su s s e x  Coun t y .

P A R T  3   A D D I C T I O N  &  S U B S T A N C E  A B U S E
A u g u s t  2 0 ,  2 0 2 0  a t  7 : 0 0 P M  

A  s t a gg e r i n g  numbe r  o f  abu s e  s u r v i v o r s  t u r n  t o  d r ug s ,

a l c o ho l  a nd  o t h e r  f o rm s  o f  add i c t i v e  beh a v i o r .

 

Young  peop l e  s h ou l d  he a r  C l a r k ’ s  s t o r y  o f  r e c o v e r y .  Wh i l e

t h e  y oung  a r e  de v e l o p i n g  t h e i r  m ind s  a nd  emo t i o n s ,  t h e r e

i s  no  r o om  f o r  a l c o ho l  a nd  d r ug  u s e ,  y e t  t h i s  i s  a  popu l a r

p l a c e  t o  t u r n  f o r  k i d s  who  a r e  s u f f e r i n g .  

C l a r k ' s  gue s t s  t h i s  s e s s i o n  a r e  E x e cu t i v e  D i r e c t o r  o f

Ab s o l u t e  Awak en i n g s ,  Ms .  K im  Vy t e l l  a nd  John  M i ch aud ,

E x e c u t i v e  D i r e c t o r  f o r  Commun i t y  Se r v i c e  New  Pa t hwa y .  

K im  i s  a  l i c e n s ed  C l i n i c i a n  who  h a s  r e c o v e r e d  f r om  t h e

p a t h  o f  add i c t i o n  a nd  k nows  f i r s t -h and  wha t  t r e a tmen t

c a n  do  f o r  a  pe r s o n  who  s e e k s  t o  be t t e r  t h ems e l v e s .  



E a r l y  a c t i o n  t o  e f f e c t  po s i t i v e  c h ange s  i n  de v e l o pmen t

l e a d  t o  t h e  be s t  ou t c ome s  f o r  bab i e s  a nd  c h i l d r e n .

P a r e n t s  a r e  o f t e n  ad v i s e d  b y  t h e i r  ped i a t r i c i a n s  t o  t a k e  a

“wa i t  a nd  s e e  app r o a c h ”  t o  a  c h i l d ' s  mo t o r  de v e l o pmen t .

S ome t ime s  t h e y  a r e  t o l d  t h a t  t h e i r  c h i l d  w i l l  ou t g r ow  a

mo t o r  c on c e r n  o v e r  t im e .  We  s t r o ng l y  d i s a g r e e  w i t h  t h i s

g u i d a n c e ,  a nd  be l i e v e  t h e  l o n g e r  a  c h i l d  wa i t s  f o r

i n t e r v e n t i o n ,  t h e  mo r e  d i f f i c u l t  i t  be come s  t o  make

ch ange .

L i s a  Kau fman ,  Ped i a t r i c  Ph y s i c a l  The r a p i s t  j o i n s  C l a r k .  L i s a

h a s  o v e r  27  y e a r s  o f  e xp e r i e n c e  wo r k i n g  w i t h  c h i l d r e n

d i a gno s ed  w i t h  a  v a r i e t y  o f  o r t h op ed i c  a nd  neu r o l o g i c a l

d i s o r d e r s .  

P A R T  4  -  E A R L Y  T R E A T M E N T  F O R  C H A N G E
A u g u s t  2 7 ,  2 0 2 0  a t  7 : 0 0 P M  

P A R T  5  A V O I D I N G  T R O U B L E  &
P O S S I B L E  I N C A R C E R A T I O N
S e p t e m b e r  3 ,  2 0 2 0  a t  7 : 0 0 P M  

Pa i n  t u r n s  t o  a nge r  a nd  a nge r  a lw a y s  f i n d s  t r o ub l e .  

Wi t h ou t  c on f r o n t i n g  t h e  pa i n  a nd  de a l i n g  w i t h  t h e  i s s u e s

a t t e nd an t  t o  abu s e ,  many  end  up  i n  t h e  p r i s o n  s y s t em .  Mos t

d on ’ t  r e a l i z e  t h e  neg a t i v e  l o n g  t e rm  i mp a c t s  o f  be i n g

i n v o l v e d  i n  c r im i n a l  beh a v i o r .  

F r om  f i n d i n g  a  j o b ,  o r  t h e  c r u s h i n g  b l ow  i t  de a l s  t o  f am i l y

membe r s ,  t h i s  i s  a n  i s s u e  t h a t  ne ed s  t o  be  d i s c u s s ed .



K E Y  B E N E F I T S  T O  S P O N S O R S  

The s e  e v en t s  o f f e r  y ou r  B r a nd /O rg an i z a t i o n /

Cen t e r /F a c i l i t y  i n c r e a s ed  v i s i b i l i t y  t h r o ugh  p r e s s  r e l e a s e s ,

s o c i a l  med i a ,  on l i n e  ma r k e t i n g  i n c l u d i n g  r e f e r e n c e  on  t h e

d i g i t a l  f l y e r  c i r c u l a t e d  on  t h e  i n t e r n e t .

Y o u r  pa r t i c i p a t i o n  c on v e y s  good  f a i t h  a nd  a  po s i t i v e  s o c i a l

c o n s c i e n c e  a s s o c i a t e d  w i t h  y ou r  c ompan y  a s  a  Spon s o r  i n

t h i s  e v en t .     

S P O N S O R S H I P  L E V E L S

P L A T I N U M  -  $ 3 , 0 0 0 . 0 0
G O L D  -  $ 1 , 0 0 0 . 0 0
S I L V E R  -  $ 5 0 0 . 0 0

S T A R  -  $ 5 0 . 0 0

P L A T I N U M  -  $ 3 , 0 0 0  

•  You r  Compan y /B r a nd  w i l l  be  r e c ogn i z e d  i n  t h e

i n t r o du c t i o n  o f  e a ch  f i v e  pa r t s  w i t h  a  s h o r t  v i d e o  s h ow  t o

t h e  a ud i e n c e  f e a t u r i n g  y ou r  l o g o  a nd  s p e c i f i c  i n f o rma t i o n

abou t  y ou r  o r g an i z a t i o n .

•  You r  l o g o  w i l l  be  p l a c ed  on  t h e  G r e a t e r  Good  Med i a ,  LLC

web s i t e ,  t h e  K iwan i s  F a c eboo k  page  a nd  a t

C l a r k F r e d e r i c k s . c om  w i t h  a  l i n k  c onne c t i n g  v i ewe r s  t o

y o u r  web s i t e  f r om  Ju l y  15 ,  2020  t h r o ugh  Oc t ob e r  1 ,  2020

( t e n t a t i v e  da t e  o f  ou r  i n  pe r s o n  l i v e  e v en t .

•  Fu l l  page  p r e s e n c e  on  ou r  d i g i t a l  f l y e r  de l i v e r e d  t h e

wee k  p r i o r  t o  ou r  i n  pe r s o n  l i v e  e v en t .  



G O L D  -  $ 1 , 0 0 0  

•  You r  Compan y /B r a nd  i n f o rma t i o n ,  l o g o  a nd  l i n k  on  ou r

d i g i t a l  p r og r am  r e l e a s ed  t h e  week  p r i o r  t o  t h e  e v en t  a nd

t h r o ughou t  t h e  f i v e -week  s p a n  o f  t h e  f i v e  pa r t  on - l i n e

s e r i e s .  

•  You r  Compan y /B r a nd  men t i o n ed  p r i o r  t o  e a ch  f i v e -pa r t

s e gmen t  a t  t h e  beg i n n i n g  o f  t h e  s h ow .

•  You r  Logo  p l a c ed  on  t h e  G r e a t e r  Good  Med i a  web s i t e ,

C l a r k F r e d e r i c k s . c om  a nd  t h e  K iwan i s  F a c eboo k  page .  

•  Ha l f  page  p r e s e n c e  on  t h e  d i g i t a l  p r og r am  de l i v e r e d

one  week  be f o r e  t h e  e v en t s  r ema i n i n g  t h r o ughou t  t h e  l i f e

o f  t h e  p r o j e c t .

S I L V E R  -  $ 5 0 0
 

•  Qua r t e r  page  p r e s e n c e  on  ou r  d i g i t a l  p r og r am  w i t h  y ou r

i n f o rma t i o n  a nd  l o g o .

•  Men t i o n  on  t h e  G r e a t e r  Good  Med i a  web s i t e ,

C l a r k F r e d e r i c k s . c om  a nd  t h e  K iwan i s  F a c eboo k  page .

 •  You r  Compan y /B r a nd  men t i o n ed  i n  t h e  d i g i t a l  p r og r am

pub l i s h ed  t h e  week  p r i o r  t o  t h e  e v en t  s t a r t i n g  Augu s t  6 ,

2 0 20 ,  a nd  r ema i n i n g  t h r o ughou t  t h e  f i v e -pa r t  s e r i e s .   

•  You r  s p on s o r s h i p  pa r t i c i p a t i o n  a t  t h i s  l e v e l  pa y s  f o r  a

s e a t  a t  t h e  e v en t  t e n t a t i v e l y  s c h edu l e d  f o r  Oc t ob e r  1 ,

2 0 20  depend i n g  on  s o c i a l  d i s t a n c i n g  r e g u l a t i o n s .  

S T A R  -  $ 5 0  



B R E A K I N G  T H E  S I L E N C E ,  
A N  E V E N I N G  W I T H  C L A R K  F R E D E R I C K S

Once  s o c i a l  d i s t a n c i n g  r e q u i r emen t s  a r e  l i f t e d  t h i s  l i v e  i n

p e r s o n  e v en t  w i l l  be  he l d  a t :  

The  Un i t e d  Re f o rmed  Chu r c h ,  

362  C l i f t o n  Av e ,  

C l i f t o n ,  New  J e r s e y .

S pon s o r s h i p  bene f i t s  w i l l  e x t e nd  un t i l  t h i s  l i v e  e v en t ,

t e n t a t i v e l y  s c h edu l e d  f o r  Oc t ob e r  1 ,  2020  bu t  i s  s ub j e c t

t o  c h ange .  

A B O U T  U S  

The  K iwan i s  C l ub  i s  a n  o r g an i z a t i o n  ded i c a t e d  t o

imp r o v i n g  t h e  wo r l d ,  one  c h i l d  a nd  one  c ommun i t y  a t  a

t ime .

F o r  f u r t h e r  i n f o rma t i o n ,  o r  que s t i o n s  r e g a r d i n g  t h e s e

e v en t s  p l e a s e  c on t a c t  Bob  a t :

9 7 3 - 9 0 0 - 2 8 3 1 ,  o r  r 2 8 9 2 k @ g m a i l . c o m
    

P l e a s e  j o i n  u s  f o r  t h e s e  p r e s e n t a t i o n s .  I n v i t e  f am i l y  a nd

f r i e nd s .  The r e  i s  no  c h a r g e  f o r  v i ew i ng  o r  pa r t i c i p a t i n g  i n

t h e s e  e v en t s  bu t  we  k i n d l y  a s k  f o r  dona t i o n  o f  f i v e  do l l a r s

i f  po s s i b l e .  

Make  c h e c k s  pa y ab l e  t o  G r e a t e r  Good  Med i a  L . L . C


